
لط یریگنمونه یراهنما  خ

نمونه راهنمای جمع آوری 

 انیادرار آقا

 

 

تمام گروه های سنی  گروه هدف:   

311 یداخل  22718000-9تلفن تماس:   

22739601: میتلفن مستق  

 

 

 

ماریکننده : گروه آموزش به ب هیته  
1401زیپائ ینیبازب  

 

 

 

نمونه راهنمای جمع آوری 

 انیادرار آقا

 

 

تمام گروه های سنی  گروه هدف:   

 

311 یداخل  22718000-9تلفن تماس:   

22739601: میتلفن مستق  

 

 

 

: گروه آموزش به بیمار تهیه کننده   
1401زیپائ ینیبازب  

 

 

 

نمونه راهنمای جمع آوری 

 انیادرار آقا

 

 

تمام گروه های سنی  گروه هدف:   

 

311 داخلی  22718000-9تلفن تماس:   

22739601: تلفن مستقیم  

 

 
: گروه آموزش به بیمار تهیه کننده   

1401پائیز بازبینی  

 

 

 



  

 

 انینمونه ادرار آقا یجمع آور یراهنما

 

  برچسب نمونه را کنترل مشخصات ثبت شده برروی

 نمائید تا صحیح باشد.

 

  نمونه ادرار را فقط درظرف یکبار مصرف و 

دهد  استریل که آزمایشگاه دراختیارتان قرار می

 جمع آوری نمائید.

 

   ،ابتدا دست خود را با آب وصابون شستشو دهید

 قسمت خارجی دستگاه تناسلی را با آب بشوئید و

 این کار انجام  دقت فرمائید به خوبی باآب فراوان

                 

                                  

 

 

 

 

  تا خشک شود سپس  دیمنتظر بمان یکمشود

وسط  خته،یقسمت اول ادرارخود را دور ر

)نصف ظرف (  تریل یلیم 30ادرار را حداقل 

درب ظرف را بسته و در  د،یزیدرون ظرف بر

. بهتر دیقرار ده شگاهیمحل مخصوص در آزما

است ادرار اول صبح را جهت کشت ادرار جمع 

 .   دیکن یآور

   

 اگر ادرار را خارج ازآزمایشگاه تهیه کردید و 

اسرع وقت به  در نمی توانید نمونه را

با درب بسته  نمونه را آزمایشگاه منتقل کنید

  ی( نگهدارگرادیدرجه سانت 2-8) خچالیدر 

 
                                     

 

 شگاهیآزمانموده و بعد ازآن در اسرع وقت به 

 .دیمنتقل نمائ

 

  یخاص یدارو ایپماد، کرم  ک،یوتیب یاگر ازآنت 

 شگاهیآزما یریقبل از نمونه گ دیکن یاستفاده م

 .دیرا مطلع ساز

 

 ازجمله کشت  یکروبیم یجهت انجام کشت ها

 نیهفته از آخر کیحداقل  ستیبا یادرار م

گذشته باشد مگر  کیوتیب یآنت یمصرف دارو

 یم ماریاطلاع پزشک معالج ب که با یدرموارد

 .باشد

 

 

  صحت و  شیباعث افزا ادشدهیتوجه شما به نکات

 خواهدشد. شیدقت جواب آزما


